
 

 

FIT stezka Drásov 

Registrační číslo: 21/008/19210/564/139/000827 

 

Stručný popis projektu: 

Předmětem projektu bylo vytvoření prostoru pro zdravý pohyb, zábavu a poznání pro celou rodinu. 

Konkrétně se jedná o výstavbu venkovních fitness prvků, informačních tabulí, odpočinkových laviček, 

odpadkových košů a stojanů na kolo.  V rámci projektu se podařilo vybudovat 6 ks venkovních fitness prvků 

(umístěných na 4 stanovištích), 9 ks informačních tabulí, 4 ks odpočinkových lavic, 4 ks odpadkových košů a 

1 ks stojanu na kola.  Fit stezka umožňuje celoroční přístup ke zdravému pohybu zábavnou a moderní 

formou, přibližuje nejrůznější vzdělávací témata, umožňuje kompletní profesionální trénink bez nutnosti 

instruktora a zároveň nabízí místo pro odpočinek pro celou rodinu.  Díky vybudování venkovních fitness 

prvků se zvýšila atraktivita území a místo se stalo vyhledávaným útočištěm pro mladší i starší generaci. 

 

Cíl projektu:  

Cíl projektu je zvýšení environmentální a společenské funkce lesa. 

 

 

Termín realizace projektu: 

Výstavba Fit stezky probíhala od dubna do konce června 2022.   

 

 

Projekt je spolufinancován Evropskou unií. 

Projekt je spolufinancován Ministerstvem zemědělství  

 

 


